
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 東神奈川高齢者ショートステイセンター若草 
                          施設長 桜井 和典 

4月 1日より、ショートステイセンターの施設長となりました。今年は昨年に

比べ、桜の開花が遅く、就任してから約 1 週間が反町公園のさくらも満開とな

りとても鮮やかでした。この複合施設である若草が開所したのが丁度１０年前

の 5 月でした。若草が開所した当時、わたしは法人本部がある施設に所属し、

若草の開所に向けて、バックアップをしておりました。 

私たち社会福祉法人和枝福祉会は、障害者や高齢者の施設の他、こどもの施

設である保育園を運営しております。それぞれの施設にはキャッチフレーズが

あります。例えば、若草は「明るい笑顔とやさしい言葉かけ」、保育園は「やさ

しい笑顔を共に」、ケアプラザは「ぬくもりの街で暮らし続ける」等です。この

10 年間で高齢者福祉も障害者福祉も大きく様変わりをし、法的な名称からは福

祉という言葉が消えてしまいました。制度は変りましたが、わたし達はこの横

浜で生活をしている方々に安心して、心が和み、ご家庭での生活と変らない安

定した生活が提供出来るようにと常に心掛けております。 

 若草も開所して丸 10 年が経過し、今年度より新たな 10 年がスタートしてい

ます。今までの 10年間で培った財産を引き継ぎながらも、新たな時代に即した

新たなサービスが提供出来るよう職員一同努めてまいります。どうぞよろしく

お願い申し上げます。 
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施設を支えてくださいましたボランティアの皆さん      

片倉勝利さん（２Ｆ）、築山芳子さん（２Ｆ）、餅田洋子さん（２Ｆ）、草野美穂さん（２F）、北島希江さん（２F） 
武藤絵里さん（２F）、山本信夫さん（４Ｆ）、荻野由紀子さん（３Ｆ）、樋口優也さん（３Ｆ） 
神奈川区歯科医師会のみなさん                     ありがとうございました 
 

＜編集後記＞  
若草物語を通して少しでも多く、施設の様子を皆様にお伝えしていきたいと思います。よろしくお願いします。                               

K .I 

施設若草：横浜市神奈川区反町 1-7-5  電話 045-320-3231 ＦＡＸ045-320-6330 

 

 

 

 
４月より若草の職員となり

ました。木村ひとみです。こ

れから皆さんと楽しみながら

一生懸命頑張っていきたいと

思います。よろしくお願いし

ます。 

＜自己紹介＞ 

はじめまして 

鈴木美穂（すずきみほ）です 

私は、音楽が大好き１８歳！

まだ、ドキドキすることが多

い私ですが仲良くしてね☆ 

元気に楽しく通所するぞ！ 

平成 21年度は 1名の
仲間を迎え歓迎の集い

が行われました。 
ドレスに、バラの髪飾

りをして、みんなの前に

登場、みんなの注目を浴

びてドキドキ！！でも、

すごく嬉しかったです。 
名前は「だいち」、４月より新しい部屋がスター

トました。記念にオープニングセレモニーが行わ

れました。 
みんなの前でだいちの部屋の仲間がテープカッ

ト、ちょっと緊張していました。新しい部屋の仲

間と一緒に、みんなが好きなことや新しいことな

どいろいろと挑戦していきたいです！！ 
 

 

若草に毎年演奏に来てくださっています「かもめ吹奏

楽団」の定期演奏会のご案内です。 
かもめ吹奏楽団 

第 15 回定期演奏会 
日時 2009年 5月 17日（日） 

15:30開演（15:00開場） 
場所 磯子公会堂 
入場無料 
ダンスづくしで、お届けします！ 
曲目 ダンス・ムーブメント 

ウェスト・サイド・ストーリー 
ソーラン・ファンク････他 
 

●点字・拡大文字プログラムあります 
●託児受け付けます（未就学児、20名様程度） 
  ※保険料など経費の一部として、200円のご負担

をお願いいたします。 
●車イス席あります（6名様まで） 
 いずれも、下記までお申し込みください。 
申込・問合せ 090-5786-0948（楽団携帯） 
     ※親子室あり（10席）････申込不要 

 ４月１日、通所部門では新しい仲間を迎える「歓迎の集い」と、新しい部屋のス
タートを記念して「オープニングセレモニー」が行われました。 

 

☆好きなこと 

周囲の自然を見ながら散歩することが好きで

す。また自然の写真を撮ることも好きです。 

☆性格 

おっとりした性格ですが何事にも自分なりに工

夫をして取り組むようにしています。 

☆出身地 
 神奈川県 川崎市 


