
ダーツは年齢や性別、障がいがあるかないかに関係なく

かんたんに楽しめるスポーツ♬気軽にだれでも始めるこ

とができるんだ。適度な運動、計算で脳トレ、集中力や

持続力も養うことができるよ。

みんなで楽しくダーツ！

“スポーツダーツプロジェクト”
の先生がきてくれるよ ̂  ^

のばこども家庭支援センター ☎045-840-5092   
横浜市港南区野庭町631

対 象；区内在住小学１年生から6年生
保護者同伴可

参加費；無料
定 員；25名
申し込み；11月4日(土)まで
※終了後、簡単なアンケートにご協力ください

11月11日（土）
10:00～12:00

のばこども家庭支援センター

お問い合わせ・申込先

当センターでは相談者の方や子育て中のご家族へ向けたイベントを開催し、地域交流を行っています

ねんれい せいべつ かんけい

※「スポーツダーツプロジェクト」は
生涯つづけることのできる
「スポーツ」としてのダーツの未来を
みんなで創るプロジェクトです。

地域交流事業

第二回目

しょう

きがる はじ

てきど うんどう けいさん のう しゅうちゅうりょく

じぞくりょく やしな

後援：港南区役所

ダーツで遊ぼう♪

たの
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