
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 残暑
ざんしょ

が落ち
お  

着き
つ  

、秋
あき

を感じられる
かん        

ような日
ひ

が訪れる
おとず    

と良い
よ  

のですが、まだまだ軒並
の き な

み 30℃

から 35℃の猛暑
もうしょ

になる日
ひ

が続いて
つづ    

います。日影
ひ か げ

を選んで
えら    

歩いたり
ある      

、小
こ

まめに水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をしなが

ら何
なん

とかしのいで体調
たいちょう

を崩さない
くず      

ように気
き

をつけないとですが、この『愛
あい

のたより』が発行
はっこう

さ

れるころにはもう少し
すこ  

落ち着いて
お  つ   

いるでしょうか。 

さて、その暑さ
あつ  

の中
なか

でしたが愛で
あい  

は 7月
がつ

下旬
げじゅん

から 8月
がつ

下旬
げじゅん

にかけて、班
はん

ごとに外出
がいしゅつ

をしまし

た。今
いま

までコロナの関係
かんけい

で控えて
ひか    

いましたが、利用者
りようしゃ

さんにとっても職員
しょくいん

にとっても約
やく

3年半
ねんはん

ぶ

りの企画
き か く

となりました。行き先
い   さき

は関
かん

内桜木町
ないさくらぎちょう

方面
ほうめん

や新横浜
しんよこはま

、センター北方面
きたほうめん

など近隣
きんりん

ではあり

ましたが、皆
みんな

で出かけて
で    

外食
がいしょく

をしたり、班
はん

によっては皆
みんな

で電車
でんしゃ

にのったりしながら楽しめた
た の     

ようでした。私
わたし

も同行
どうこう

してカップヌードルミュージアムへ行き
い  

ましたが、平日
へいじつ

にも関わらず
かか      

大勢
おおぜい

の人
ひと

で賑わって
にぎ      

いました。外国
がいこく

の方
かた

が多かった
お お     

印象
いんしょう

はありますが、世の中
よ   なか

が活動的
かつどうてき

になっ

ていることを実感
じっかん

する機会
き か い

にもなりました。 

そして、愛
あい

全体
ぜんたい

の外出
がいしゅつ

としては、10月
がつ

5日
にち

（木
もく

）～10月
がつ

6日
にち

（金
きん

）、1泊
ぱく

2日
か

の旅行
りょこう

が控え
ひか  

て

います。これから色々
いろいろ

と決まって
き    

くると思い
おも  

ますが、何
なに

しろ当日
とうじつ

の天気
て ん き

が良好
りょうこう

であることと、

皆さん
みな    

の体調
たいちょう

が変わり
か   

なく楽しめる
た の     

ことを願
ねが

います。         樹山
き や ま

祥
しょう

吉
きち
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主査
し ゅ さ あいさつ

① 宮ヶ瀬
み や が せ

ダム 

② ダムカレー 

 

【ハトポッポさつきが丘店
おかてん

】 

 
【みどり園芸

えんげい

】 

① 横浜
よこはま

エアキャビン 

横浜
よこはま

中華街
ちゅうかがい

開運
かいうん

水族館
すいぞくかん

フォーチュンアクアリウム 

② 中華
ちゅうか

料理
りょうり

 

 

各班
かくはん

の外出
がいしゅつ

の様子
よ う す

です。楽
たの

しく安全
あんぜん

に過
す

ごすこ

とが出来
で き

ました！！   ①外出先
がいしゅつさき

 ②昼 食
ちゅうしょく

 班
はん

外出
がいしゅつ

mailto:kazu-ai@vega.ocn.ne.jp


 
【あおば】 【十日市場

と お か い ち ば

店
てん

】 

① 横浜
よこはま

中華街
ちゅうかがい

 

② 中華
ちゅうか

料理
りょうり

の食
た

べ放題
ほうだい

 

 

① ラーメン博物館
はくぶつかん

 

② ラーメン     

 

  

① センター北方面
きたほうめん

 

② カルボナーラ or きのこのバター醤油
しょうゆ

パスタ 

     

 

 

 

 

 

 

① 生田
い く た

緑地
りょくち

 

② パスタ 

① ワーク中川
なかがわ

 喫茶店
きっさてん

 「しゅしゅ」 

② カレーライス or ハシライシス     

 

  

① カップヌードルミュージアム 

② パスタ  

① カップヌードルミュージアム 

② パスタ、ミーゴレンなど世界
せ か い

各国
かっこく

の麺
めん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
             

 

 

 

 

 

 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

：「食欲
しょくよく

の秋」「スポーツの秋
あき

」「芸術
げいじゅつ

の秋
あき

」楽
たの

しい秋
あき

を過
す

ごしましょう！！（田安
た や す

） 

 

 

班
はん

外出
がいしゅつ

【菓子
か し

工房
こうぼう

】 

 

【本店
ほんてん

】 

 

【アイク】 

 

① 横浜
よこはま

トリックアートクルーズ 

② 中華
ちゅうか

料理
りょうり

                            

【ハト工場
こうじょう

】 

 

【食品
しょくひん

】 

 

 

【とーち】 


